
Ta
m

il 
த
மி
ிழ்

Multicultural  
Gambling Harm 

Prevention Services

Struggling  
with the effects  

of gambling?
சூதாாட்டத்திின் 

விிளைைவுகளோ�ோடு 
போ�ோராாடிக் 

கொ�ொண்டிருக்கிிறீர்களாா?



யாாரோ�ோ ஒருவரிின் சூதாாட்டத்தாால் 
நீங்களோ�ோ அல்லது உங்கள் 
குடும்பத்திினரோ�ோ எதிிர்மறைையாாகப் 
பாாதிிக்கப்பட்டுள்ளீர்களாா?
நீங்கள்:

●	 சூதாாட்டத்திினாால் குற்ற உணர்வோ�ோ அல்லது மன அழுத்தமோ�ோ 
கொ�ொண்டுள்ளீர்களாா?

●	 சூதாாட்டத்திில் அதிிக நே�ரம் அல்லது பணத்தைைச் 
செெலவிிடுகிிறீர்களாா?

●	 சூதாாடுவதற்குப் பணத்தைைக் கடன் வாாங்குகிிறீர்களாா? 

SSI -இன் பல்கலாாச்சாார சூதாாட்டத் தீங்கு தடுப்புச் சே�வைைகள் 
(MGHPS) விிக்டோ�ோரிியாாவிில் உள்ள புலம்பெெயர்ந்த, அகதிிகளாாயுள்ள 
மற்றும் கலாாச்சாார ரீதிியாாக மாாறுபட்ட தன்மைையுடைைய 
சமூக உறுப்பிினர்களைை சூதாாட்டத்திின் எதிிர்மறைையாான 
விிளைைவுகளிிலிருந்து விிடுபட உதவுகிிறது.
சூதாாட்டத்திில் ஈடுபடுபவர்கள், அவர்களது குடும்பத்திினர் 
மற்றும் நண்பர்களுக்கு எங்கள் குழு இலவச ஆதரவைை அவர்கள் 
மொ�ொழிியிில் வழங்குகிிறது. 

எங்கள் சே�வைைகளிில் 1:1 ஆலோ�ோசனை�, பரிிந்துரைை ஆதரவு, 
இணை�யவழிி, கைைப்பே�சிி மற்றும் தனிிநபர் குழு சிிகிிச்சைை, மாாற்று 
சிிகிிச்சைை சே�வைைகள் மற்றும் பல அடங்கும்.

பல்கலாாச்சாார சமூக அமைைப்புகளுடன் கூட்டுச் சே�ர்ந்து 
சூதாாட்டத்திின் எதிிர்மறைையாான விிளைைவுகள் பற்றிிய 
தகவல்களைையும் நாாங்கள் வழங்குகிிறோ�ோம் அத்துடன் 
விிழிிப்புணர்வைையும் ஏற்படுத்துகிிறோ�ோம்.

எங்களைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளவும்

மே�லும் அறிிந்துகொ�ொள்ள, எங்கள் இணை�யதளத்துக்குச் 
செெல்லவும் அல்லது திிங்கள் முதல் வெ�ள்ளிி வரைை, காாலைை 9 
மணிிக்கும் மாாலைை 5 மணிிக்கும் இடைைப்பட்ட நே�ரத்திில் எங்கள் 
உதவிி இணை�ப்பைை 1800 329 192 என்ற எண்ணிில் அழைைக்கவும் 
அல்லது பிின்வரும் முகவரிியிில் எங்களுக்கு மிின்னஞ்சல் 
செெய்யவும்: gamblingharmprevention@ssi.org.au.
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