
NDIS (एनडीआइएस) सहायता प्ाप्त करना(एनडीआइएस) सहायता प्ाप्त करना
बहुसांसककृ ततक सहकर्मी नेटवक्कबहुसांसककृ ततक सहकर्मी नेटवक्क

  NDISNDIS (एन डी आई एस) के बारे र्ें  (एन डी आई एस) के बारे र्ें 

> NDIS (राष्ट्रीय ववकलांगता ब्रीर्ा सककीर्-नेशनल 
डडसेवबतलटी इंशययोरेंस सककीर्) जिस वयवति कयो 
ववकलांगता है, उसककी वयवतिगत आवशयकताओं वयवतिगत आवशयकताओं 
और लक्ययों र्ें सहायताऔर लक्ययों र्ें सहायता करने के तलए आत््कक आत््कक 
सहायतासहायता प्दान करत्री है

> NDIS उन लयोगयों के तलए है जिनहें स्ाय्री और स्ाय्री और 
र्हतवपरू्क ववकलांगतार्हतवपरू्क ववकलांगता है

 रे्रा  रे्रा NDISNDIS र्ाग्क ( र्ाग्क (pathwaypathway))

> NDIS वयवति कयो "उतित और आवशयक" "उतित और आवशयक" 
सहायताएँसहायताएँ खरीदने र्ें र्दद करत्री है 

> NDIS जिन वयवतिययों कयो ववकलांगता है उनहें अपने 
ि्रीवन र्ें पसंदपसंद और तनयंत्ररतनयंत्रर प्दान करत्री है

> NDIS वयवति ककी सार्ाजिक और आत््कक भाग्रीदारी 
व वयवतिगत सवतंत्रतासवतंत्रता कयो बढाने र्ें र्दद करत्री है

> NDIS तनःशलुकतनःशलुक है ।

NDIS र्ाग्क अनेक िररयों ककी एक शकृखंला है जिसे NDIS का एक नया भाग्रीदार बनने र्ें आपककी र्दद करने के 
तलए डडजाइन डकया गया है:  
https://www.ndis.gov.au/participants

NDIS कया है? र्ैं NDIS का लाभ 
डकस प्कार ले 

सकता हँू/सकत्री हँू?

रे्री पहल्री ययोिना रे्री ययोिना शरुू 
करना

रे्री ययोिना ककी 
सर््रीषिा करना

सिूना अनेक भाषाओं र्ें उपलब्ध है: https://www.ndis.gov.au/languages



 कौन पात्र है?  कौन पात्र है? 

1. ऑसटे्तलयाऑसटे्तलया र्ें रहता हयो 

2. 0 और  और 65 वष्क वष्क के ब्रीि ककी आय ुका हयो

3. ऑसटे्तलया का नागररक हयो, स्ाय्री तनवास्री हयोऑसटे्तलया का नागररक हयो, स्ाय्री तनवास्री हयो या 
उसके पास एक संरजषित ववशेष शरे्री का व्रीजाएक संरजषित ववशेष शरे्री का व्रीजा हयो 

4. उसर्ें कयोई ऐसा दबु्कलता या जस्तत है जिस ककी उसर्ें कयोई ऐसा दबु्कलता या जस्तत है जिस ककी 
स्ाय्री (आि्रीवन) बने रहने ककी संभावना हैस्ाय्री (आि्रीवन) बने रहने ककी संभावना है और 
ियो दैतनक काययों कयो सवयं करने ककी उसककी षिर्ता 
कयो स्रीतर्त कर देत्री है। 

NDIS एकसेस (सहायता प्ाप्त करने के तलए) 
िेकतलसट (: https://www.ndis.gov.au/applying-
access-ndis/am-i-eligible

 स्ाय्री और र्हतवपूर्क ववकलांगता स्ाय्री और र्हतवपूर्क ववकलांगता

स्ाय्री ववकलांगतास्ाय्री ववकलांगता का अ््क है डक यह ववकलांगता 
आपकयो ि्रीवन भर रहने ककी संभावना है। 

र्हतवपरू्क ववकलांगतार्हतवपरू्क ववकलांगता प्ततडदन ककी िाने वाले काययों 
कयो करने ककी आपककी षिर्ता कयो प्भाववत करत्री है। 

 उतित और आवशयक सहययोग  उतित और आवशयक सहययोग 

उतित और आवशयक सहययोग आपकयो अपने लक्ययों 
और सपनयों कयो आगे बढाने, अपन्री सवतंत्रता का 
तनर्ा्कर करने, अपन्री सार्ाजिक, आत््कक और 
सार्दुातयक भाग्रीदारी बढाने र्ें और एक सार्ानय 
ि्रीवन ि्रीने र्ें आपककी र्दद करते हैं। 

ियो सहायताएँ शातर्ल हैं:ियो सहायताएँ शातर्ल हैं:

> ियो आपककी ववकलांगता से संबंत्धत हैं 

> ियो प्भाव्री और फायदेर्ंद हैं

> ऐस्री हैं जिन पर खि्क करके लगता है डक पसेै ककी 
क़कीर्त वसूल हयो गई है

> डकस्री अनय तससटर् द्ारा ववत्त पयोवषत नहीं हैं।

रयोजगाररयोजगार — नौकरी ढँूढना, प्ाप्त करना 
और बनाए रखना

तशषिातशषिा — तशषिा प्ाप्त करना (िसेै सकूल, 
TAFE या वव�वव�ालय)

रहने ककी वयवस्ारहने ककी वयवस्ा — इसर्ें घर र्ें 
आसान्री से प्वेश करने के तलए रैंप, 
शौिालय आडद िसेै घरेल ूसंशयो्धन 
शातर्ल हैं

सवास्थय और कलयारसवास्थय और कलयार — ववशेषज्यों के 
पास िाना (िसेै डक डफ़जजययोत्रेवपसट, 
आहार ववशेषज्, परार्श्कदाता), सा् ही 
कयोई हयो ियो यह सतुनजचित करे डक आप 
एक सवस् ि्रीवन शलै्री ि्रीते/ि्रीत्री हैं

सार्ाजिक भाग्रीदारीसार्ाजिक भाग्रीदारी — स्ान्रीय 
गततववत्धययों र्ें भाग ले पाना और स्ान्रीय 
सार्दुातयक सर्हूयों का पता लगाना

सवतंत्रतासवतंत्रता — अपना ख्याल रखना

पाररवाररक संबं्धयोंपाररवाररक संबं्धयों और सांसककृ ततक सांसककृ ततक 
वव�ासयोंवव�ासयों कयो बनाए रखना 

सहायताएँ ियो शातर्ल नहीं हैं:सहायताएँ ियो शातर्ल नहीं हैं:

> दैतनक ि्रीवन ककी लागतें ियो ववकलांगता संबं्ध्री 
सहायता ककी आवशयकताओं से संबंत्धत नहीं हैं 

> सहायताएँ ियो पहले से ही अनय सेवा प्रातलययों के 
र्ाधयर् से ववत्त पयोवषत हैं

> ऐस्री सहायताएँ जिनसे डकस्री वयवति कयो ियोट 
पहँुिने या जिनसे दसूरयों कयो ख़तरा हयोने ककी 
संभावना है



 आपके सेवाएँ प्ाप्त करने के अनरुयो्ध का सर्््कन  आपके सेवाएँ प्ाप्त करने के अनरुयो्ध का सर्््कन 
 करने के तलए िानकारी एकवत्रत करना करने के तलए िानकारी एकवत्रत करना

> पररवार और दयोसतयों से बात करें

> अपने लक्ययों और उन सहययोगयों कयो तलख लें 
जिनककी आपकयो आवशयकता है

> अपना सहायक वयवति िनुें

> सभ्री प्ासंतगक दसतावेज और ररपयोट्क (प्र्ार के 
रूप र्ें) इकट्ा करें। 

 अपना प्र्ार प्दान करना  अपना प्र्ार प्दान करना 

> एकसेस ररकवेसट फ़ॉर््क (Access Request Form)

> NDIS सपयोडटिंग एववडेंस फ़ॉर््क। (NDIS Supporting 
Evidence Form)

 सवास्थय देखभाल पेशेवर ियो र्दद कर सकते हैं  सवास्थय देखभाल पेशेवर ियो र्दद कर सकते हैं 

> सार्ानय तिडकतसक

> ऑकयपेुशनल त्रेवपसटस

> सप्रीि पै्ॉलॉजिसटस

> र्नयोवजै्ातनक

> डफ़जजययोत्रेवपसटस। 

 डटस अनवुाद व दभुावषया सहायता  डटस अनवुाद व दभुावषया सहायता 
  (TIS Translating Interpreting Support)(TIS Translating Interpreting Support)
 नेशनल  नेशनल 

डटस नेशनल उन लयोगयों के तलए दभुावषया सेवा है ियो 
NDIS िसै्री उपलब्ध सेवाओं कयो प्ाप्त करने के तलए 
अगें्ज्री के अलावा डकस्री अनय भाषा का उपययोग करना 
पसंद करते हैं।
इसर्ें शातर्ल हैं:

> फ़योन पर ततकाल दभुावषया सेवा

> पहले से बकु ककी गई फ़योन इंटरपे्डटंग

> साइट पर दभुावषया सेवा।

 दभुावषया प्ाप्त करना दभुावषया प्ाप्त करना

> 131 450 पर TIS National कयो फ़योन करें या 
NDIS से 1800 800 110 पर बात करने के तलए 
कहें ।

> TTY का उपययोग करने के तलए: 1800 555 677 
पर फ़योन करें 

> दभुावषया सेवाएँ तनःशलुकतनःशलुक हैं

> दभुावषए बयोले गए शबदयों का र्ौजखक अनवुाद करते हैं 
और सलाह नहीं देते हैंसलाह नहीं देते हैं

> NDIS पलानस्क, अलमी िाइलडहुड अलमी इंटरवेंशन 
सवव्कसेि, LAC सवव्कसेि या सपयोट्क कयो-ऑडड्कनेटर 
आपकयो दभुावषया खयोिने या बकु करने र्ें र्दद 
कर सकते हैं।

 सर्दुाय द्ारा प्दान ककी िाने वाले सहययोग  सर्दुाय द्ारा प्दान ककी िाने वाले सहययोग 

> असपताल, ि्रीप्री और अनय तिडकतसा सेवाएँ

> शजैषिक सेवाएँ

> सेंटरतलंक और भगुतान 

> अनय सार्दुातयक सेवाएँ।

 सेंटरतलंक भगुतान और  सेंटरतलंक भगुतान और NDISNDIS पकेैि  पकेैि 

सेंटरतलंक से तर्लने वाले लाभ और भगुतान NDIS 
पकेैि के तलए तर्लने वाल्री आत््कक सहायता से परूी 
तरह अलग हैं। उदाहरर के तलए, यडद आप सेंटरतलंक 
से ववकलांगता सहायता पेंशन प्ाप्त करते/करत्री हैं तयो 
NDIS पकेैि इसके अततररति हयोगा।

www.ssi.org.au/services/disability-services/multicultural-peer-network

सतुनजचित करें डकसतुनजचित करें डक  
NDIANDIA  (एनडीआइए) (एनडीआइए) 
के सा् बै् कयों र्ें के सा् बै् कयों र्ें 
आपका सहायक वयवति आपका सहायक वयवति 
आपके सा् उपजस्त आपके सा् उपजस्त 
हयोगा।हयोगा।

र्लटीकलिरल प्रीयर सपयोट्क नेटवक्क  (एर् प्री एन) सेटलर्ेंट सवव्कसेि इंटरनेशनल (एस एस आई) 
ककी एक पहल है। इस पररययोिना कयो ऑसटे्तलयन गवन्कर्ेंट ऑफ सयोशल सवव्कसेि द्ारा आत््कक 
सहायता प्दान ककी गई है।


