Bénh vuc c6 nghia la Ién tiéng. Bénh vuc chd yéu la tao ra sy thay doi

cho ban than quy vi bang cach lén tiéng.

Cac hinh thuare tu bénh vuc

Ngudi tu bénh vuc Ién tiéng cho ban than.

Nguai tu bénh vuce tin rang moi ngudi nén
duoc d6i xtr binh dang.

Tu bénh vuc bao gém quyén lya chon.

Ngudi tu bénh vuc cé thé bénh vuc va bao vé
quyén lgi cia nguai khac..

Bénh vuc theo nhdm c6 thé bao gom mot ca
nhan bénh vuc cho mot nhém hoac mét nhém
bénh vuc cho nhau.

Quyén han cua quy vi

Nhan quyén va tu do la nhitng diéu tat ca
ching ta cung chia sé

Ta&t ca ching ta déu cé nhirng tuy chon va lya
chon

Nguoi khuyét tat cé cung cac quyén han nhu
nhirng ngudi khac

Moi ngudi can dugce ddi xtr binh dang
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La nguoi tu bénh vuc
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BIET NOI XAC DINH LAP HOC
van dé véi ngudi khac quy vi mudn thay déi KE HOACH ky ndng mdi
diéu gi
Quy vi c6 thé tu Ién tiéng néu: Lang nghe

c6 ngudi dBi X té véi quy vi C?u hoi fcra\lbi ng:Em gon — Qé phai qujyi...?
La...? Khi nao...? O dau...? Ai...? Bao nhiéu...?

mot dich vu khéng ho trg quy vi dung céch e . . )
Cau hoi tra loi dai hon — Lam thé nao...? Tai

mot t6 chirc khong cho quy vi co hdi d€ coy sao0...? Gi...? Hay cho t6i biét thém/vé...

kién

thong tin doc kho hiéu hoac trang mang khé

str dung

Ho tro moi nguoi

quy vi muén thay dai diéu gi do trong cudc
song cua chinh minh.

Lap ké hoach Céc t6 chirc

bénh vuc

Hay chuan bi

Hay r6 rang vé nhirng gi quy vi mudén/can
Thuc tap nhirng gi quy vi mudn noi véi nguoi

trong gia dinh, ban bé hoéc ngudi hd tro. Nhan vien Quy VI Ngudi quy

vi tin cay

hé tro

Di cung ngudi quy vi tin cay

Giao tiép

Giap mat truc tiép o . o
Kha nang thich nghi va bénh vuc
Dién thoai
Kha nang thich nghi cé nghia la phuc héi sau
nhing luc, sy kién hodc tinh huéng khé khan.

Email

Giao tiép hiéu qua: o
Ren luyén kha nang thich nghi sé cung c6 tiéng

Gia’o Fié’p bang 16i néi — stir dung giong ndi cua néi ctia quy vi va gitip quy vi tu tin d& bénh vuc
quy vi. chinh minh.

Giao tiép khong bang I6i — cur chi, nét mat,

Auslan, v.v.

Mang ludi H6 trg Dong dang Pa van héa (MPN, Multicultural Peer

Support Network) la sang kién ctia Té chire Dich vu Dinh cu Quéc
té (SS|, Settlement Services International). Dy &n dugc B6 Dich vu

X3 hoi, Chinh phu Uc tai trg. :
settlementservices
www.ssi.org.au/services/disability-services/multicultural-peer-network international




