
Struggling 
with the 

effects of 
gambling?

ات   با تأث�ی
 قمار در 
 مبارزه 
هستید؟

Multicultural  
Gambling Harm Prevention



آیا قماربازی خودتان یا شخص دیگری بر شما اثر منفی 
گذاشته است؟ 

آیا شما: آیا شما: 

در مدیریت امور مالی تان مشکل داریددر مدیریت امور مالی تان مشکل دارید 	l

وقت یا پول زیادی را صرف قمار می‌کنید وقت یا پول زیادی را صرف قمار می‌کنید	 	l

به دلیل مصارف تان در حفظ روابط مشکل دارید به دلیل مصارف تان در حفظ روابط مشکل دارید	 	l

برای قمارزدن پول قرض می‌گیرید برای قمارزدن پول قرض می‌گیرید	 	l

در مورد قمار احساس گناه یا پریشانی می‌کنید؟ در مورد قمار احساس گناه یا پریشانی می‌کنید؟	 	l

ما برای افرادی که قمار بازی می‌کنند، خانواده هایشان و دوستانشان ما برای افرادی که قمار بازی می‌کنند، خانواده هایشان و دوستانشان 
پشتیبانی بصورت رایگان تقدیم می‌کنیم.پشتیبانی بصورت رایگان تقدیم می‌کنیم.

خدمات ما شامل مشاوره دادن، پشتیبانی ارجاع، گروه درمانی آنلاین، خدمات ما شامل مشاوره دادن، پشتیبانی ارجاع، گروه درمانی آنلاین، 
موبایل و حضوری و موارد دیگر است.موبایل و حضوری و موارد دیگر است.

 برای آموختن در مورد پشتیبانی  برای آموختن در مورد پشتیبانی 
 با شماره تلفون  با شماره تلفون 192 329 1800  تماس بگیریدتماس بگیرید 

 یا از طریق  یا از طریق ایمیلایمیل با ما در تماس شوید:  با ما در تماس شوید: 
 gamblingharmprevention@ssi.org.au
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